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Анотація. Проаналізовано зміст поняття готовності студентів економічних 

спеціальностей до професійної кар’єри. Ядро феномену готовності складає 

психологічна і практична готовність: психологічна є базою та стійкою платформою 

діяльності, а практична або професійна готовність – це готовність для застосування 

знань і умінь. Доведено, що готовність є станом (який відображає функціональний 

рівень суб’єкта діяльності), якістю (відбиває особистісний рівень суб’єкта 

діяльності), уміннями (забезпечую реалізацію відповідної йому здатності суб’єкта 

діяльності), змобілізованістю (повна готовність до успішного виконання 

професійної діяльності, внутрішній стан особистості, що становить певну 

цілісність, є ознакою професійної кваліфікації, що реалізується в конкретній 

діяльності.  
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Готовність до діяльності розглядається в сучасній 

психологічній, соціологічній та філософській літературі, як 

цілісне направлене вираження особистості, що містить мотиви, 

погляди, переконання, вольові й інтелектуальні якості, 

знання, уміння та навички, налаштованість на професійну 

діяльність і поведінку, яка характеризує сформованість її 

якостей для виконання діяльності обраної професії [2]. 

Ядро феномену готовності складає психологічна і практична 

готовність: психологічна є базою та стійкою платформою 

діяльності, а практична або професійна готовність – це 

готовність для застосування знань і умінь.  

Поняття «формування готовності фахівця» психолог В. 

Копоруліна визначає як процес, у ході якого відбувається 

духовне збагачення, удосконалення стилю роботи, розвиток 

індивідуальності, інтелігентності, внутрішньої та зовнішньої 

загальної і професійної культури [8]. Проблемою готовності 

майбутніх економістів до професійної діяльності займалося 

чимало науковців і кожен із них трактував це поняття по-

різному. Активно використовується поняття готовності як 
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якість, що залежить від типу вищої нервової системи людини та 

умов, в яких відбувається діяльність. До таких умов належать: 

зміст завдань, їх складність і новизна, творчий характер їх 

розв'язання; мотивація та прагнення до досягнення 

результатів; ситуація, в якій відбувається діяльність і 

зразок поведінки оточуючих; усвідомлення власного рівня 

підготовки; вміння самоналаштовуватися [3, с. 107]. Динамічна 

структура готовності до діяльності складається з таких 

взаємопов'язаних елементів як: усвідомлення своїх потреб і 

вимог суспільства; усвідомлення цілей, яких необхідно 

досягати; оцінка й осмислення умов, у яких будуть відбуватися 

майбутні дії; визначення рівня впливу своїх інтелектуальних, 

емоційних, мотиваційних і вольових процесів; оцінка власних 

можливостей відповідно до рівня вимог; мобілізація сил та 

само налаштування для досягнення мети [1, с. 18]. Отже, 

аналізуючи погляди вчених щодо визначення поняття 

«готовність», слід зазначити, що основні розбіжності 

зводяться до такого: готовність є станом (що відображає 

функціональний рівень суб’єкта діяльності), якістю (відбиває 

особистісний рівень суб’єкта діяльності), уміннями (що 

забезпечую реалізацію відповідної йому здатності суб’єкта 

діяльності), змобілізованістю (повна готовність до успішного 

виконання професійної діяльності, внутрішній стан 

особистості, що становить певну цілісність, є ознакою 

професійної кваліфікації, що реалізується в конкретній 

діяльності).  

Поняття «професійна готовність» розглядається як 

категорія теорії діяльності (стан) і розуміється, з одного 

боку, як результат процесу підготовки, з іншого – це настанова 

на щось. Враховуючи те, що професійна підготовка – це процес, 

у якому перетинаються професійний та індивідуальний розвиток 

особистості, вважаємо, що особистісний компонент готовності 

до професійної діяльності може бути розглянутий як внутрішній 

психологічний механізм регуляції професійної придатності 

людини. Отже, під готовністю розуміємо особистісну 

характеристику, придатність до діяльності, що виражається в 

активному позитивному ставленні особистості до неї, 

схильності займатися нею, мобілізованості сил для виконаних 

професійних функцій та обов'язків.  

Здійснений аналіз праць, присвячених феномену готовності 

особистості до професійної діяльності, дав змогу зробити такі 

узагальнення. 

По-перше, вона є системним, інтегративним феноменом, який 

формується у майбутнього фахівця протягом професійного 
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навчання у вищому навчальному закладі. Готовність до 

професійної діяльності є підґрунтям професійної 

компетентності фахівця. Якщо розглядати взаємозв’язок цих 

феноменів відносно діяльності, то готовність є потенційним, 

а компетентність – реальним.  

По-друге, готовність особистості до професійної 

діяльності складається з певних компонентів, перший з яких 

визначає ціннісно-мотиваційну орієнтацію майбутнього фахівця, 

другий – розвиненість його професійних знань та вмінь, третій 

– особистісну готовність – його професійно значущі якості, в 

тому числі такі, що дають змогу здійснювати регулятивну та 

контролювальну функції.  

По-третє, критерієм готовності особистості до професійної 

діяльності є усвідомлення нею всіх складових, а також 

цілеспрямований їх розвиток. 

Узагальнюючи зазначимо, що готовність студентів 

економічних спеціальностей до професійної кар’єри є 

системним, інтегративним феноменом, який формується у 

майбутнього фахівця протягом професійного навчання у закладі 

вищої освіти, вона складається з певних компонентів і є 

підґрунтям професійної компетентності фахівця. 
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