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Соціальні мережі в сучасному суспільстві стали важливим 

середовищем комунікації, обміну інформацією та формування 

соціальних зв’язків. Для студентської молоді вони виконують 

не лише функцію розваги, але й відіграють значну роль у 

процесі соціалізації. Через соціальні мережі молоді люди 

отримують нову інформацію, формують власні погляди, 

встановлюють контакти та інтегруються у різні соціальні 

спільноти. 

Соціалізація є процесом засвоєння індивідом соціальних 

норм, цінностей і моделей поведінки, що існують у суспільстві. 

Традиційними агентами соціалізації виступають сім’я, школа, 

однолітки та засоби масової інформації. У сучасному 

інформаційному суспільстві до цих агентів дедалі частіше 

відносять і соціальні мережі, які активно впливають на 

формування соціального досвіду молоді [1]. 

Соціальні мережі створюють нові можливості для 

комунікації та обміну інформацією. Студенти можуть швидко 

встановлювати контакти, брати участь у дискусіях, долучатися 

до онлайн-спільнот і підтримувати соціальні зв’язки незалежно 

від територіальної відстані. Таке середовище сприяє 

формуванню нових моделей соціальної взаємодії та розширенню 

соціального досвіду молоді [2]. 

Крім того, соціальні мережі виконують важливу роль у 

формуванні особистісної ідентичності. У процесі онлайн-

комунікації студенти презентують себе іншим користувачам, 

створюють власний цифровий образ та отримують зворотний 

зв’язок від аудиторії. Це сприяє самовираженню, розвитку 

комунікативних навичок і формуванню самооцінки [3]. 

Разом з тим, дослідники звертають увагу і на негативні 

аспекти впливу соціальних мереж. Надмірне використання 

онлайн-платформ може призводити до залежності, зниження рівня 
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безпосереднього спілкування, а також впливати на 

психоемоційний стан молоді. Зокрема, постійне порівняння себе 

з іншими користувачами може спричиняти незадоволеність 

власним життям або зовнішністю [3]. 

Попри можливі ризики, соціальні мережі залишаються 

важливим інструментом соціалізації студентської молоді. Вони 

сприяють доступу до інформації, розвитку комунікативних 

навичок, формуванню громадянської позиції та залученню молоді 

до суспільних процесів. 

Отже, соціальні мережі відіграють значну роль у процесі 

соціалізації студентської молоді, впливаючи на формування 

соціальних зв’язків, цінностей та моделей поведінки. Водночас 

ефективність цього впливу залежить від рівня медіаграмотності 

молоді та здатності критично оцінювати інформацію, отриману 

в онлайн-середовищі. 
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