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Формування нової генерації студентської молоді з творчим 

мисленням є потребою суспільства на сучасному етапі його 

розвитку. Тому реформування системи вищої освіти України в 

напрямку визнання студента центральною фігурою навчального 

процесу з одночасним розвитком його пізнавальної активності 

є обґрунтованою необхідністю.  

Це передбачає перебудову процесу навчання, кінцевою метою 

якого має стати максимальне розкриття індивідуальних 

можливостей та саморозвиток особистості кожного студента.  

Одним з актуальних напрямків розбудови сучасної вищої 

освіти є впровадження технологій дистанційного навчання у 

навчальний процес.  

Дистанційну форму навчання фахівці зі стратегічних 

проблем освіти називають освітньою системою 21 століття. 

Сьогодні на неї зроблена величезна ставка. Актуальність 

проблеми дистанційного навчання полягає в тому, що результати 

суспільного процесу, раніше зосереджені в сфері технологій, 

сьогодні концентруються в інформаційній сфері. Виходячи з 

того, що професійні знання старіють дуже швидко, необхідно їх 

постійно вдосконалювати.  

Дистанційна форма навчання дає можливість створення 

систем масового безперервного самонавчання, загального обміну 

інформацією, може найбільш адекватно і гнучко реагувати на 

потреби суспільства щодо підготовки високопрофесійних 

фахівців. Можна констатувати, що дистанційне навчання увійшло 

в 21 століття як найефективніша система підготовки і 

безперервної підтримки високого кваліфікаційного рівня 

фахівців різноманітних сфер та галузей.  

За концепцією розвитку дистанційної освіти в Україні 

дистанційна освіта – це форма навчання, рівноцінна з очною, 

вечірнього, заочною та екстернатом, що реалізується, в 
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основному, за технологіями дистанційного навчання [1]. 

В останні десятиліття швидко розвиваються науково-

методичні основи дистанційного навчання. Проблемам з питань 

розвитку дистанційної освіти присвячені роботи багатьох 

зарубіжних науковців, таких як: Р. Деллінг, Г. Рамблє, 

Д.Кіган, М. Сімонсон, М. Мур, А. Кларк, М. Томпсон ін. та 

відповідно вітчизняними, такими як: О. Андрєєв, Г. Козлакова, 

І. Козубовська, В. Олійник, Є. Полат, А. Хуторський. Та 

незважаючи на велику кількість наукових досліджень сучасна 

дистанційна освіта в Україні нагадує традиційні форми 

заочного навчання, без застосування всіх можливостей 

принципово нових форм і методів навчання.  

На сьогодні не має одностайного рішення серед науковців, 

щодо визначення поняття «дистанційне навчання». Можна 

зустріти ще таке визначення як «дистанційна освіта». Також 

деякі зарубіжні науковці відводять особливу роль 

телекомунікаціям в організації дистанційного навчання і 

визначають його як «теленавчання». Та все ж таки у нанковому 

оточені часто вживається термін «дистанційне навчання» [1].  

Дистанційне навчання – це технологія, що базується на 

принципах відкритого навчання, широко використовує 

комп’ютерні навчальні програми різного призначення та створює 

за допомогою сучасних телекомунікацій інформаційне освітнє 

середовище для постачання навчального матеріалу та 

спілкування.  

Дистанційне навчання має низку переваг перед іншими 

формами навчання. Так, практично не виходячи з дому чи не 

покидаючи свого робочого місця, можна підтримувати регулярний 

контакт з викладачем за допомогою телекомунікаційних 

технологій, у тому числі відеозв’язку, та одержувати 

структурований навчальний матеріал, представлений в 

електронному вигляді. Незначна за часом та обсягом частина 

навчального процесу дистанційної освіти може здійснюватися за 

очною формою (складання іспитів, практичні, лабораторні 

роботи тощо).  

Проте, система дистанційного навчання має і недоліки. По-

перше, для успішної корекції навчання та адекватного 

оцінювання важливо мати безпосередній контакт із здобувачем. 

Крім того, неможливо точно перевірити, чи саме та людина 

працює, виконує завдання чи це робить хтось інший. Тому 

остаточний контроль якості знань все ж таки проводиться на 

очній сесії. Крім того, не у всіх населених пунктах є 

можливість доступу до мережі Інтернетзв’язку. І найголовніше, 

при дистанційному навчанні втрачається безпосередній контакт 

між викладачем та студентом [3]. При тривалому дистанційному 

навчанні студент перестає правильно формулювати свої думки, 



 
 
 

 

PEDAGOGY AND EDUCATION  
 

108 

 

This work is distributed under the terms of the Creative 
Commons Attribution-ShareAlike 4.0 International License 
(https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/). 

Proceedings of the 7th International 
Scientific and Practical Conference  
« Science, Education, Innovation:  
Topical Issues and Modern Aspects»  
 

(September 26-28, 2022).  
Tallinn, Estonia 
 

 
 

No 
126 

висловлюватись та проводити дискусійне обговорення. Разом з 

тим, така форма навчання потребує свідомого і мотивованого 

підходу до отримання освіти. Можливість навчатися у зручний 

час може перетворитися не на систематичне навчання, а на 

постійну прокрастинацію цього виду діяльності. Саме тому 

дистанційна форма потребує особливої самоорганізованості та 

вміння розрахувати свій час. 

За умови дистанційного навчання активна роль викладача не 

зменшується, оскільки він має визначити рівень знань 

здобувача, та прийняти рішення щодо коригування програми 

навчання з тим, щоб домогтися найкращого засвоєння пройденого 

матеріалу. За потреби студент може отримати консультативну 

допомогу викладача, спілкуючись з ним в онлайн режимі, 

безпосередньо використовуючи інтернет як засіб зв'язку. 

Характерними рисами дистанційного навчання є: 

- гнучкість – можливість викладення матеріалу з 

урахуванням підготовки, здібностей здобувачів освіти. Це 

досягається створенням альтернативних сайтів для одержання 

більш детальної або додаткової інформації з незрозумілих тем, 

а також низки питань –підказок тощо;  

- актуальність – можливість упровадження новітніх 

педагогічних, психологічних, методичних розробок;  

- зручність – можливість навчання у зручний час, у певному 

місці, відсутність обмежень у часі для засвоєння матеріалу;  

- можливість одночасного використання великого обсягу 

навчальної інформації будь-якою кількістю здобувачів освіти;  

- інтерактивність – активне спілкування між здобувачами 

освіти і викладачем, що значно посилює мотивацію до навчання, 

поліпшує засвоєння матеріалу;  

- більші можливості контролю якості навчання, які 

передбачають проведення дискусій, чатів, використання 

самоконтролю, відсутність психологічних бар’єрів.  

Необхідними умовами для дистанційного навчання є: по-

перше, доступ до комп'ютера; по-друге, вихід до мережі 

Internet, якщо такої можливості немає, можлива кейсова форма: 

коли студенту видається так званий "кейс", що містить усі 

необхідні навчальні матеріали і посібники; по-третє, бажання 

навчатися і вміння працювати самостійно. Це дуже важливо, 

тому що саме від цих двох рис залежить ефективність всього 

навчального процесу. 

Досвід використання дистанційної форми навчання виявив 

іще одну особливість, а саме – велике навантаження на зір у 

зв’язку з необхідністю тривалий час перебувати за 

комп’ютером.  

Тому, застосовуючи дистанційну форму навчання потрібно 

урізноманітнювати її види. Найбільш поширеними є наступні 
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види дистанційних технологій: чат-заняття, які проводяться 

синхронно, коли всі учасники мають одночасний доступ до чату; 

веб-заняття, або дистанційні лекції, конференції, семінари, 

ділові ігри, лабораторні роботи, практикуми та інші форми 

навчальних занять, що проводяться за допомогою засобів 

телекомунікацій та інших можливостей інтернету; 

телеконференції, що проводяться, на основі списків розсилки 

з використанням електронної пошти.  

Також існують форми дистанційного навчання, при якому 

навчальні матеріали висилаються поштою в регіони. Однак не 

всі знання можна отримати дистанційно. Так, наприклад, 

навчитися самостійно деяким видам творчої діяльності, при 

відсутності прямого контакту студента і викладача, практично 

неможливо. Одна з головних проблем запровадження інноваційних 

форм навчання є вибір оптимального співвідношення найкращих 

традицій наявної освітньої системи, сучасних педагогічних 

інновацій та інструментарію інформаційно-комунікаційних 

технологій. Як свідчить практика і деякі дослідження, 

тенденція навчання чітко розвивається в напрямку змішаного 

навчання (blendedlearning) як процесу, котрий створює 

комфортне інформаційне освітнє середовище, системи 

комунікацій, що надають всю необхідну навчальну інформацію 

[4]. 

Елементи дистанційного навчання все більше застосовуються 

в навчальних курсах дисциплін.  

Отже, дистанційне навчання надає здобувачам вищої освіти 

доступ до нетрадиційних джерел інформації, підвищує 

ефективність самостійної роботи, дає абсолютно нові 

можливості для творчого самовираження, знаходження та 

закріплення різних професійних навичок, а викладачам в свою 

чергу дозволяє реалізовувати абсолютно нові форми і методи 

навчання. 
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