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Анотація. 
На сьогодні санітарно-епідемічна ситуація в Україні вказує на незадовільний рівень 

санітарно-епідемічного благополуччя населення у нашій державі. Несприятливий епідемічний 

стан у державі зумовлений цілою низку негативних обставин, насамперед воєнним станом країни, 

що призводить до зросту тяжкість захворювань та збільшення захворюваність на інфекційні 

хвороби в Україні в порівнянні зі загальносвітовим рівнем, що свідчить про недосконалість 

національної системи охорони здоров’я в умовах воєнного стану. Таке становище вимагає 

негайного повноцінного відновлення діяльності системи органів санітарно-епідемічного 

нагляду, що має стати на теперішній час одним із пріоритетів державної політики України у 

вказаній сфері.  
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Щорічно інфекційні захворювання забирають сотні тисяч 

життів, а багато перехворілих отримують невиліковні 

ускладнення на все життя. За статистикою, саме інфекційні 

захворювання спричиняють 26% всіх смертей на планеті (за 

даними ВООЗ). Доречно навести цитату, яка свідчить про тривогу 

найрозвиненіших країн світу щодо інфекційних хвороб: 

«Незважаючи на всі зусилля, міжнародне співтовариство ще не 

може з упевненістю заявити про те, що інфекційні хвороби не 

зупинять прогрес людства». Інфекціоністи схильні доволі 

песимістично оцінювати перспективу боротьби з інфекційними 

хворобами у найближче десятиліття у світі. Мимоволі 

згадуються слова Луї Пастера, сказані великим ученим 

наприкінці життя: «Панове, за бактеріями останнє слово». 

Незважаючи на епідеміологічний перехід, який відбувся 

наприкінці XX століття у структурі захворюваності населення 

світу на користь хронічних неінфекційних захворювань, 

проблеми інфекційної патології й сьогодні не втратили своєї 

актуальності. Незважаючи на успіхи в галузі клінічної 

медицини, проблема інфекційних захворювань продовжує 

залишатися досить складною у всіх країнах світу [1]. 

Інфекційні хвороби, зокрема й нові, становлять загрозу 

розвитку людства, оскільки є причиною третини загальної 

щорічної кількості смертей у світі. За даними Світового банку 

(2008), 50% випадків смерті дітей віком до 5 років у світі 

спричинені інфекційними захворюваннями (патологія органів 

дихання, кишкові інфекції, кір, малярія, СНІД та інші), а у 

структурі захворюваності у цій віковій групі інфекційні 

хвороби становлять 80%. Практично протягом ХХ століття 

клінічна медицина переважно займалася дослідженням 

інфекційних захворювань із типовим перебігом. На сучасному 

етапі було визначено нові аспекти проблем, однією з яких є 

встановлення ролі інфекційних збудників у розвитку хронічних 

запальних захворювань людини, через що питома вага 

інфекційних захворювань у загальній структурі патології 

людини може досягати 60-70% [2]. 

Широкомасштабна збройна агресія РФ проти України та 

воєнні дії, розпочаті російськими військами 24 лютого 

2022 р., призвели до загибелі й травмування цивільного 

населення в різних регіонах країни, знищення багатьох 

об’єктів критичної інфраструктури чи порушення їх 

функціонування, масових руйнувань цивільних об’єктів. Усе це 
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та інші негативні наслідки воєнного вторгнення, своєю чергою, 

спричинили масштабну міграцію. За прогнозами Ради ЄС, 

унаслідок міграції чисельність населення України може 

скоротитися на 24–33 %, що залежить від тривалості бойових 

дій та нестабільної роботи інфраструктури. За офіційними 

даними, з початку активної фази збройної агресії РФ кількість 

населення України зменшилася на 6,7 млн осіб. Змінилася 

статево-вікова структура населення, зокрема спостерігається 

скорочення частки молоді віком до 20 років та жінок 

продуктивного віку. Чимало з них уже повернулися додому або 

планують своє повернення, тоді як інші лише планують від’їзд. 

Демографічна ситуація в Україні протягом 2022 р. стрімко 

змінюється, як у кількісному, так і в якісному вимірах. Ці 

зміни впливають на соціально-економічну сферу, 

обороноздатність країни, її позиціонування у світі та 

призводять до наслідків, що впливатимуть на українські реалії 

в середньо- та довгостроковій перспективі. Це також 

стосується і епідеміологічної ситуації в країні та зокрема з 

вакцино керованими інфекціями [3]. Те, що широкомасштабна 

російсько-українська війна все ще триває, руйнування 

економічної структури України, складний період соціально-

економічного повоєнного відновлення країни є чинниками, які 

підвищують ризики виходи з під контролю цих інфекцій в 

Україні. Одночасно зменшення кількості молоді посилює загрозу 

погіршення якості епідемічного потенціалу України в середньо- 

та довгостроковій перспективі [4]. 

Значні обсяги внутрішньої міграції українців із зон 

бойових дій та тимчасово окупованих територій призвели до 

суттєвого збільшення кількості внутрішньо переміщених осіб 

(ВПО). За даними ООН, кількість внутрішньо переміщених осіб 

(станом на 8 листопада 2022 р.) становила 6,243 млн осіб, за 

даними Міністерства соціальної політики України – 4,6 млн 

осіб. Згідно з даними Міністерства з питань реінтеграції 

тимчасово окупованих територій України кількість осіб, які 

були змушені або зобов’язані втекти чи покинути свої домівки 

або місця звичного проживання, досягла 7,7 млн. Спровоковані 

широкомасштабним вторгненням російських військ внутрішні 

міграції в Україні доцільно вважати одним із основних 

чинників, які впливають на поточну соціальну, економічну та 

епідеміологічну ситуацію в регіонах (регіонах реципієнтах), 

що приймають ВПО. Відповідно до збільшення обсягів 
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внутрішньої міграції суттєво загострилися проблеми, пов’язані 

не тільки з тимчасовим розміщенням, забезпеченням медичним та 

соціальним захистом внутрішньо переміщених осіб, але й 

можливістю зайнятості. Як наслідок, в Україні погіршилася 

ситуація з безробіттям, що в свою чергу не сприяє покращенню 

імунологічної складовою здоров'я [4-5].  

Рівні охоплення щепленнями населення в м. Харків по всім 

показникам нижче середніх по області, що має значний вплив на 

загальнообласний показник. У порівняння з 2023 роком у 

2024 році такі показники імунізації населення області нижчі, 

а саме: проти кашлюку, дифтерії та правці (АКДП) дітей до 

року та у 18 місяців; проти кору, паротиту та краснухи (КПК) 

дітей віком 1 рік. 

Моніторинг виконання профілактичних щеплень за Календарем 

щеплень за 2024 рік свідчить, що заплановані обсяги вакцинації 

населення області виконані на рівні вище 95% лише по 2 з 15 

показників імунізації. Враховуючи зазначене, недостатні рівні 

імунізації населення області є прогностично несприятливими 

щодо ризику виникнення спалахів небезпечних інфекційних 

захворювань та їх епідемічного поширення на території 

області, міста та окремих громад [6]. 

З метою попередження ускладнення епідемічної ситуації в 

умовах воєнного стану доцільно запровадити методи 

персоналізованої вакцинопрофілактики, які націлені на 

механізми потенціювання повноцінної імунної відповіді на 

вакцинацію при порушені календаря щеплень та корекція імунної 

відповіді на вакцини за допомогою різних засобів і методів 

імунореабілітації. Метою персоналізованої 

вакцинопрофілактики є адаптація масової вакцинації до 

індивідуальних особливостей кожної людини, виділення груп 

ризику за їх специфічною відповіддю на конкретну вакцину, за 

можливістю розвитку небажаних подій після щеплення в умовах 

воєнного та повоєнного періоду.  

Критична ситуація, що склалася в останні роки в Україні 

з вакцинопрофілактикою, стосується також таких інфекцій як 

кір, краснуха, паротит, дифтерія, правець та кашлюк. Про це 

свідчать дані інтенсивних показників на захворюваність 

інфекціями протягом 2020 – 2024 років та початку 2025 року 

(таблиця). 

В Україні зростає інфекційна захворюваність на ряд 
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нозологічних форм і почастішали епідемічні ускладнення, що 

потребує більших профілактичних, протиепідемічних і клінічних 

зусиль. Так, слід відмітити значне зростання захворюваності 

на кір та кашлюк. В 2024 році показник захворюваності на кір 

підвищився до 1,056 на 100 тис. населення, а за три місяці 

2025 рокі вже складає 1,15. А ще зовсім недавно ВООЗ 

прогнозувала ерадикацію кору на Європейському континенті. Ще 

більш невтішна ситуація з кашлюком, інтенсивний показник 

захворюваності на який склав 18,4 у 2024 році. 

 

Таблиця 
Інфекційна захворюваність населення по Україні за 2020-2025 роки в 

інтенсивних показниках на 100 тисяч населення 

(за даними статистичної інформації ЦГЗ МОЗ України [7]) 

Нозологія 2020 р 2021 р 2022 р 2023 р 2024 р 2025 р 

(3 міс) 

Кір 0,63 0,04 0,027 0,16 1,056 1,15 

Краснуха 0,09 0,05 0,02 0,03 0,029 0,005 

Паротит 0,39 0,42 0,46 1,29 0,35 0,03 

Дифтерія - - 0,005 0,005 0,002 - 

Кашлюк 2,48 0,22 0,08 1,72 18,40 1,44 

Правець 0,03 0,017 0,029 0,015 0,029 0,33 

 

Тенденція до зростання захворюваності на кашлюк серед 

дорослих викликає занепокоєння, особливо з урахуванням того, 

що зміщення піку захворюваності у бік жінок дітородного віку 

може підвищити ризик зараження новонароджених та нещеплених 

дітей, які наражаються на найбільший ризик значної 

захворюваності, госпіталізації та смерті через кашлюк. 

На сьогодні санітарно-епідемічна ситуація в Україні 

вказує на незадовільний рівень санітарно-епідемічного 

благополуччя населення у нашій державі. Несприятливий 

епідемічний стан у державі зумовлений цілою низку негативних 

обставин, насамперед воєнним станом країни, що призводить до 

зросту тяжкість захворювань та збільшення захворюваність на 

інфекційні хвороби в Україні в порівнянні зі загальносвітовим 

рівнем, що свідчить про недосконалість національної системи 

охорони здоров’я в умовах воєнного стану. Все це не дозволяє 

досягти високого рівня санітарно-епідемічного благополуччя 

населення. Таке становище вимагає негайного повноцінного 

відновлення діяльності системи органів санітарно-епідемічного 

нагляду, що має стати на теперішній час одним із пріоритетів 
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державної політики України у вказаній сфері. Це проблема не 

тільки сьогодення, це також проблема майбутніх поколінь 
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