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Miasir tibb sahssinds sesnaye dizayninin rolu getdikce artmagdadir, xisusile cerrahiyye
alstlerinin inkisafinda. Tibb alstlerinin dizayninda “forma funksiyani izleyir” prinsipi
osasdir ve bu, aletlerin effektivliyi, tshlikessizliyi ve istifads rahatligina birbasa tesir
gbsterir. Bu megalsde cerrahiyys sahesinde dizaynin funksionallig ve klinik nsticslsrs
tosiri tehlil edilir. Arasdirma gdsterir ki, senaye dizayni yalniz estetik deyil, hem ds
tibbi miildaxilelsrin keyfiyyetini artiran hesyati shemiyystli elementdir. Dizayn ve tibb
omokdasligi emeliyyatlarin degigliyini, xoste tohlikesizliyini ve Dberpa prosesini
yaxsilasdirir. Neticeler gdsterir ki, dizayn gerarlari tibbi aletlerin performansina ve
istifadec¢i tecriibesine mihiim tesir gdsterir.

Acar sozler:

Senaye dizayni

tibb aletleri

corrahiyye dizayni

forma funksiyaya xidmet edir
tibbi aletlerin funksionalligi
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1. Giris

Miasir tibbin inkisafi tekce elmi ve texnoloji tersggi
ils deyil, hem ds ssnaye dizayninin bu sahsys verdiyi
tohfelsrls six baglidir. Tibb alstlsri vyalniz funksional
baximdan deyil, ham deo insan badenins ve hsakimin is prosesins
uydunlasdirilmis soakilde dizayn edilmelidir. Bu gln hsyat
gqurtaran dizayn prinsipleri, xiisusile cerrahiyys alstlsrinds,
smoliyyatlarin degigliyins, tsahlikesizliye ve effektivliys
mihiim tesir goOsterir. Movzunun aktualliga, hom tibbi
texnologiyalarin slrstli inkisafi, hem de Dbu inkisafain
dizaynla garsiligli slagssinin glclenmesi ils baglidir.

Tibb alstlsrinds forma ve funksiyanin oalagssi “form
follows function” (forma funksiyani izlsyir) dizayn folssfesi
ile yaxindan baglidir. Bu felssfsys osasen, alstin gdrintsu
onun hansi megsads xidmet etdiyini oks etdirmelidir.

Corrahiyys alstlsrinin keskinlivyi, tutus rahatliga,
sterilizasiya imkanlari ve 1insan anatomiyasina uygunlugdu
onlarin funksional dizayn meyarlarini formalasdirir. Bu

baximdan, dizayn vyalniz estetik deyil, hem de heyati
shemiyyste malik bir komponents cevrilir.

Senaye dizayninin tibbi sahsyes inteqgrasiyasai, tibb
iscilserinin ergonomik ve istifadesi asan alstlsrls temin
olunmasina sorait yaradir. Bununla yanasi, pasiyent
tohlikesizliyi, smaliyyat middetinin gisalmasi, sahv
risklerinin azalmasi ve oameliyyat sonrasi besrpa middstinin
optimallasdirilmasi da dizayn yenilikleri ils six slageslidir.
Xisusils, robotik csrrahiyys sistemlsri, minimal invaziv
alstlsr ve portativ tibbi cihazlar bu inteqgrasiyanin udurlu
noticeleridir.

Bu arasdirmanin osas magsadi tibb alstlerinde dizaynin -
xUsusils de formanin funksiyaya necs xidmet etdiyini tahlil
etmsk, dizayn va tibbi effektivlik arasinda slagsni
gostormekdir.

©sas hisss

Dizayn ve Tibb: Tarixi Inkisaf

Tibbi aletlerin tarixi ve 1ilkin formalari

Tibbi alstlerin inkisafi insanlidin saglamligla bagla
ilkin instinktleri ils baslayir. Qodim Misir, Yunan ve Roma
sivilizasiyalarinda istifads olunan cerrahi alstlsr bu glinki
alstlerin 1lkin formalari sayilir. Arxeoloji tapintilar
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gosterir ki, erksn dovrlesrde istifads olunan alstlsr ssassan
metaldan diizeldilir, sade formaya malik olur vs daha cox
funksional ehtiyaci &demeys yonslirdi. Msselsn, gsdim Romada
istifade olunan bicaqg, forseps ve trepanasiya alstlsri bu
ginki dizayn prinsiplerinden uzag olsa da, tibbi midaxilsnin
osas vasiteleri idi.

Sonaye dizayninin tibb sahssine daxil olmasi

XIX eosrin sonlarindan baslayaraq senaye 1ingilabinin
tosiri ils istehsal texnologiyalari sirstls inkisaf etdi ve
bu da tibbi avadanliglarin formalasmasina birbasa tesir
gbsterdi. XX sosrde “Bauhaus” kimi dizayn mektsblsrinin
funksionallig ve sadelik folsefesi tibb alstlsrinse de sirayst
etdi. Artig alstlser vyalniz texniki baximdan deyil, hem ds
istifade¢i dcin olverisli, temizlenmsesi asan, ergonomik vs
vizual cshetden ds intuitiv sekilds dizayn olunmada baslandi.
Bu doévrds ssnaye dizayni tibbi mshsulun yalniz formasi ils
deyil, eyni zamanda onun pasiyent ve istifadec¢i tecribesi ils
de slagslsandi.

Ovvelki dévrlerle miiasir dovrin miigayisesi

Ovveller tibbi aletlerin esas funksiyasi yalniz klinik
ehtiyaci Odemsk idi. Bu alstler hscmsiz, agir vs bszen
istifadsesi ¢atin olurdu. Halbuki miasir ddévrds texnologiyanin
ve dizayn nezsriyyslerinin inkisafi sayesinde alstlsr daha
yingil, kompakt, coxfunksiyali ve istifadec¢i yonimli sskilds
hazirlanir. Buginkli cerrahi aletler artig hekimin ol
gurulusuna uygunlasdirilir, smeliyyat middetini gisaldir vs
xoste Uclin daha az invaziv nsticslsr doJurur. Bundan slavs,
3D cap, agilli materiallar ve robot texnologiyalari dizaynin
tibb sahesindeki  funksiyasini tamamils yeni seviyysays
galdirmisdair.
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Formanin Funksiyaya Xidmst Etmesi Prinsipi

“Form follows function” dizayn folsefesinin izahi

“Form follows function” ifadesi 20-ci ssrin svvellsrinds
amerikali memar Louis Sullivan torofinden ireli slrilmis ve
senaye dizayninin osas folssfslsrinden birins c¢evrilmisdir.
Bu prinsips eosasen, bir obyektin formasi onun funksiyasindan
dogmalidir - vyeni forma vyalniz estetik megssdls deyil,
funksional ehtiyaclara cavab vermslidir. Tibb sahesinds bu
prinsip xiisusiles shemiyystlidir, ¢iinki aletin dizayni hekimin
onu rahat ve tohliikesiz sokilde istifade etmoesini temin
etmslidir.

Tibb aletlsrinds funksional dizayn nimunslsri

Miasir cerrahi alstlsr bu fslssfenin parlag nimunssidir.
Mesalsan, laparoskopik cerrahiyys uUc¢lin hazirlanmis alstlsr
uzun ve 1ince formada olur ki, bu da minimal invaziv girise
imkan vyaradir. Eyni zamanda, alstin ucu yikssk degiglikls
yonlendirils bilescsk sakildse dizayn olunur. Bir digsr numuns
stomatoloji manipulyasiyalar lclin hazirlanmis isiglandirmali
aynalardir - burada hem forma, hem de funksional rahatliqg bir
araya geotirilir. Bu tip dizaynlar tibbi prosedurlarin
tohlikesizliyini artirir ve vaxt itkisinin garsisini alir.

Ergonomika, material sec¢imi, sterilizasiya rahatligi

Tibbi alstlerin ergonomikasi onlarin diizglin tutulmasini
ve uzun middst istifadeds yordunludun garsisini almadi temin
edir. Alstin sapi olin formasina uydunlasdirildigda cerrahin
herskstlari daha degiq olur. Material sec¢imi de funksionallig
i¢clin vacibdir - paslanmayan polad, titanyum ve ya biouyumlu
plastikler hem davamlilig, hem ds sterilizasiya baximindan
Ustinlik teskil edir. Alstlsrin dizayninda sterilizasiyanin
rahat aparilmasi ucun duz sothlsr, kinc ve bosluglardan uzaq
sads formalar nszsrs alinir. Bu da infeksiya riskini azaldir
vo alotin coxistifadsli olmasini toemin edir.
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Cerrahiyyeds Dizayn Inovasiyalari

Corrahiyys aletlerinds istifadec¢i yonimli dizaynlar

Miasir  tibbi dizayn yanasmalari alstlsrin vyalniz
funksional deyil, hem de istifadec¢i yonimld olmasini
prioritet kimi gsbul edir. Bu yanasma coarrah ve tibbi heystin
ehtiyaclarina uydunlasdirilmis dizaynlarin hazirlanmasini
nozords tutur. ©1 alstlerinds sap hissesinin slrismsz
materialdan hazirlanmasi, oalls asanligla idars olunmasi vs
istifads zamani tozyigin minimuma endirilmesi kimi
elementlsr, corrahin hem hsrskst azadlidini artirir, hem ds
prosedur zamani digget daginiglidinin garsisini alir. Bu tip
dizaynlar hem fiziki rahatlig, hem ds psixoloji gilivenlik
yaradir ve soahvleri azaltmaga koémek edir.

Robotik cerrahiyye sistemlsri (msssalen, Da Vinci robotu)

Texnologiyanin inkisafa ils cerrahiyyads robotik
sistemlsr genis toetbig olunmaga baslamisdir. Bu sistemlsr
arasinda on mashuru “Da Vinci” robotik cerrahiyys aparatidair.
Bu robotun dizayninda formanin funksiyaya tam xidmest etmesi
foelsafesi tetbig olunmusdur: coxoxlu manipulyatorlar, yikssk
degiglikls yonleandirile bilen alstlsr ve licdlc¢ili gdrintilems
texnologiyasi cearrahin herskestlesrini mikro seviyyeds xsata
payl olmadan o&otidrmeys imkan wverir. Bu, insan olindsn daha
sabit ve degig hesrskstlsrs ssrait

Minimal invaziv aletlerde forma ve funksiyanin vohdsti

Minimal invaziv cerrahiyys aletlsri dizaynda en yilkssk
saviyyads forma-funksional harmoniya talsb edan
sahslerdendir. Bu alstlsrin osas megssedi insan bsadenins
mumkiin gedesr az mudaxils 1ile effektiv tibbi nstice olds
etmokdir. Bu ssbsbden ds onlarin formasi bsdenin anatomik
qgqurulusuna uydun olaraq dar, cevik wvo yikssk manevr
gabiliyyetli sskilds hazirlanir. Eyni zamanda, bu alestlsrin
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daxilinds vyerlssen texnoloji komponentlsr - isiglandirma
sistemloari, kamera modullari ve digsr olavelsr - dizaynin
kompakt ve funksional olmasini zsruri edir. Bu clir formalarin
klinik praktikada istifadesi emsliyyat middetini gisaldir,
xoste beorpasini sirstlendirir ve infeksiya riskini azaldir.

Pasiyent Tohliukssizliyi vo Hokim Performansina Tesir

Dizaynin ameliyyat tehliikesizliyinse ve uduruna tasiri

Corrahi alstlerin dizayni vyalniz texniki funksiya ils
mahdudlasmir, eyni zamanda pasiyentin hsyatina bilavasitse
tosir edsn tshlikesizlik faktorlarini da oshats edir. Yaxsi
dizayn edilmis tibbi cihazlar hskimlsrin hsrskstlsrini daha
degig ve sabit sokildse icra etmesins ssrait yaradir ki, bu da
smaoliyyatin noticesine Dbirbasa tesir gOsterir. Messlan,
sirismez tutacaglar, 2lin toerlemesins garsi xlUsusi sothler ve
vizual gOstericiler hskimin diggstini cemlemssins ve xota
ehtimalini azaltmasina komsk edir.

Heokimlerin ergonomik rahatligi ve deqigliyi

Ergonomik dizayn, hskimlsrin uzunmiddetli emsliyyatlar
zamanli yordgunlug seoviyyesini azaltmagla yanasi, onlarin
degigliyini de artirir. 9lls tutulan alstlerin a1 gurulusuna
uygun formasi, cokisinin balanslasdirilmasi Vo ozoala
gorginliyini minimuma endiresn materiallar istifadec¢inin
rahatligini temin edir. Bu cir dizayn yanasmalari, xlsusils
mikrocerrahiyys voe nevrocerrahiyye kimi degiglik telsb eden
sahslsrds mihum rol oynayir.

Stressi ve sohvleri azaldan alst dizaynlari
Tibbi emeliyyatlar zamani ylkssk stress soviyyesi ve
gorar verms tozyigi hskim sshvlerins ssbeb ola bilsr. Dizayn
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bu riski azaltmag Uc¢lin shemiyystli bir alst kimi ¢ixis edir.
Aydin ve intuitiv idarsetms panellsri, rong kodlasdirilmis
signallar, olverisli isiglandirma ve sshvlsri onlsayen
tohlikesizlik mexanizmlesri ils techiz edilmis cihazlar
hekimin psixoloji yikiini azaldir. Neticeds hem hskimlerin
Ozineinami artir, hem deo pasiyent toahlikesizliyi temin
olunur.

Dayaniqli ve Etik Dizayn Prinsipleri

Tekrar emal edile bilen materiallar

Tibbi alst wve avadanliglarin istehsalinda tekrar emal
edils bilen materiallardan istifads, hem resurslarin
gorunmasina, hem ds tibbi tullantilarin migdarinin
azaldilmasina xidmst edir. Paslanmayan polad, Dbioloji
parcalana bilen plastikler ve silikon kimi materiallar hem
tokrar istifadsys yararlidir, ham ds sterilizasiya
proseslesrinse davamlidir. Bu yanasma, tibb senayesinds ekoloji
mosuliyystin artirilmasi baximindan vacib addimdir.

Ekoloji iz buraxmadan dizayn prinsipleri

Miasir dizayn vyanasmalari vyalniz funksionallidili va
estetik gorliniisi deyil, hem ds mshsulun heyat dovri srzinds
buraxdigdi ekoloji izi nezsrs alir. Tibb sahssinds bu, xisusils
vacibdir, c¢lnki birdefelik istifadse {1c¢iin neszsrds tutulmus
aletlsrin sayi coxdur. Bu sobsbden az enerji ssrfiyyati ils
istehsal olunan, az tullanti yaradan ve asanligla parcalanan
komponentlerden istifads eden dizayn prinsipleri on plana
¢cixlr. Eyni zamanda, istehsal prosesinde kimysvi maddslsrin
minimuma endirilmesi ve karbon izinin azaldilmasi da ssas
prioritetlsrdendir.

Tibb avadanliqglarinin etik dizayn ¢ercivesinds inkisafi

Etik dizayn, vyalniz ekoloji deyil, hem de sosial
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mosuliyyst ¢orcivesinds formalasir. Bu vyanasma, bitin
istifadeg¢iler - hskimlsr, pasiyentlsr ve digsr sshiyys
iscileri  lc¢iln tohlikesiz, olcatan veo odalestli tibbi
avadanliglarain hazirlanmasini hedefloayir. Eyni zamanda

dizaynin gender, yas veo fiziki imkanlar baximindan inkliziwv
olmasi da etik dizaynin ssas sortlerindendir. Etik dizayn
prinsipine uydun hazirlanmis cihazlar hem tibbi sshvlsrin
garsisini almaga, hem de sshiyyes sisteminin humanist vae
berabsrlik¢i mahiyystini gliclsndirmeys komek edir.

NSTIC® VO TOKLIFLSR

Bu arasdirma gosterdi ki, tibbi alstlsrin dizayninda
formanin funksiyaya xidmst etmesi prinsipi yalniz estetik veo
texniki devyil, hem ds kliniki noticelsr baximindan
shemiyystlidir. Omeliyyatlarin teshlikesiz ve effektiv sskilds
hsyata kec¢irilmssi, hskimlerin ergonomik rahatligi ve
pasiyentlsrin sagalma middetinin gisalmasi dizaynin
keyfiyystinden Dbirbasa asilidir. Cerrahiyyes alstlsrinds
istifadec¢i yonimli, sterilizasiyasi asan ve anatomik baximdan
uygun formali dizaynlar klinik praktikada ugurlu nsticelsrin
2ldes olunmasina serait vyaradair. Todgigatin nsticelsri
gbsterir ki, sesnaye dizaynerlsri ve tibb mitexessisloeri
arasinda davamli omskdasliqg, gslecsyin daha funksional wvs
toahltkesiz tibbi alestlsrinin yaradilmasi {Ug¢in vacibdir.
Xisusils robotik cerrahiyys sistemleri, minimal invaziv
texnologiyalar vo portativ diagnostik vasitelsrin
hazirlanmasinda bu smekdaslig mihim rol oynayir. Dizayn
disiince terzinin (design thinking) klinik innovasiyalara
inteqgrasiyasi, multidissiplinar vyanasmalarin zoruriliyini
ortaya qgoyur. Gelecsk tedgigatlarda dizaynin pasiyent
tocribesine psixoloji tesiri, mixtslif etnik wve demoqgqrafik
gruplar {dcln inkliziv tibbi alst dizayni, elsce ds sini
intellekt wve data esasli dizayn texnologiyalarinin tibbi
sahsds totbigi daha derinden arasdirila bilsr. Eyni zamanda,
davamli v ekoloji baximdan meosuliyystli dizayn
prinsiplsrinin tibb ssnayesinds genis totbigi istigamstinds
konkret strategiyalar islenib hazirlanmalidir
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